
SISTEMA NERVOSO AUTONOMO

Organizzazione (anatomia)
Funzioni (fisiologia)
Mediatori (neurochimica)
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Ad eccezione dell’innervazione del muscolo scheletrico,
il sistema nevoso autonomo trasporta tutte le informazioni
provenienti dal sistema nervoso centrale al resto del
corpo.

Suoi “ sensori ” sono gli organi effettori e il sistema
nervoso enterico.

Il sistema nervoso autonomo non può funzionare in
assenza di informazioni centrali (autonomo?). Non è del
tutto così per il sistema nervoso enterico.

Sistema nervoso autonomo



Il sistema nervoso autonomo è indipendente (largamente)
dal controllo volontario e regola processi quali:
Contrazione e rilassamento della muscolatura liscia
Secrezione di tutte le ghiandole esocrine e di alcune
ghiandole endocrine
Attività cardiaca
Metabolismo energetico

Sistema nervoso autonomo





Effetti principali del sistema nervoso autonomo

Organo Effetto simpatico Effetto parasimpatico

Vasi
Arteriole

Coronarie
Muscolo
Visceri
Pelle
Cervello
Ghiandole salivari

Vene

Cuore
Nodo SA
Muscolatura atriale
Nodo AV
Muscolatura ventricolare

Frequenza
Forza
Automaticità
Automaticità
Forza

Frequenza
Forza
Automaticità
Automaticità
Forza

Costrizione
Costrizione
Costrizione
Costrizione
costrizione
Costrizione
Costrizione
Dilatazione

Nessun effetto
Nessun effetto
Nessun effetto
Nessun effetto
Dilatazione
Dilatazione
Nessun effetto
Nessun effetto

Visceri
Bronchi

Muscolatura liscia
Ghiandole

Tratto gastrointestinale
Muscolatura liscia
Sfinteri
Ghiandole

Utero
Gravido
Non Gravido

Innervazione assente; rilassamento
Nessun effetto

Motilità
Costrizione
Nessun effetto

Contrazione
Rilassamento

Contrazione
Secrezione

Motilità
Dilatazione
Secrezione

Variabile



Effetti principali del sistema nervoso autonomo (segue)

Organo Effetto simpatico Effetto parasimpatico

Occhi
Pupilla
Muscolo ciliare

Dilatazione
Rilasciamento

Costrizione
Contrazione

Pelle
Ghiandole sudoripare
Muscolo pilomotore

Secrezione (colinergica)
Piloerezione

Nessun effetto
Nessun effetto

Organi sessuali
maschili Eiaculazione Erezione

Ghiandole salivari Secrezione Secrezione

Ghiandole lacrimali Nessun effetto Secrezione

Rene Secrezione renina Nessun effetto

Fegato Glicogenolisi
Gluconeogenesi

Nessun effetto



Talvolta





Riassumendo ……

Tutte le fibre nervose motorie liberano acetilcolina che agisce
su recettori nicotinici della placca motrice.

Tutte le fibre pregangliari liberano aceticolina cha agisce su
recettori nicotinici situati a livello dei corpi cellulari dei neuroni
postgangliari sia simpatici che parasimpatici.

Tutte le fibre parasimpatiche postgangliari rilasciano
acetilcolina che agisce su recettori muscarinici degli organi
effettori.

Tutte le fibre simpatiche postgangliari rilasciano noradrenalina
che agisce su recettori α- o β-adrenergici degli organi effettori
(ad eccezione delle ghiandole sudoripare).



Sistema nervoso enterico

I nervi che li raggiungono provengono sia dal sistema
simpatico che parasimpatico (terminano sui neuroni enterici o
innervano direttamente la muscolatura liscia, le ghiandole e i vasi).

Alcuni neuroni di questo sistema agiscono come chemo- o
meccanocettori (controllo interno).
Il sistema nervoso enterico prevede il conivolgimento di altri
neurotrasmettitori oltre a noradrenalina e acetilcolina.

I neuroni del sistema nervoso enterico
sono localizzati nei plessi intramurali
delle pareti intestinali.



Trasmettitori del sistema nervoso autonomo

Trasmettitori non-adrenergici non-colinergici (NANC)



Co-trasmissione



Cotrasmissione NA/ATP nel dotto deferente di cavia

P: prazosina
S: suramina

Co-trasmissione



Modulazione presinaptica
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Effetto inibitorio della adrenalina sulla liberazione di 
acetilcolina nei neuroni postgangliari nell’ileo di cavia

Modulazione presinaptica



Modulazione presinaptica



Modulazione postsinaptica



Effetto di NPY sulla trasmissione noradrenergica nell’arteria 
dell’orecchio di coniglio

Modulazione postsinaptica



Processi del funzionamento di una sinapsi chimica
e punti di attacco farmacologico


